
w
w

w
.t

im
m

er
sg

em
s.c

om
 

1 5 6 

Eet geen zware maaltijd voorafgaand aan de massage. Als  
het de eerste keer is dat u een massage met hot stones 
ondergaat neem er dan de tijd voor. Rust een paar minu-
ten goed uit alvorens de massage te ondergaan zodat uw 
lichaam sneller de positieve werking zal ondervinden. 

Gebruik geen goedkope olie,  alleen de beste olie geeft na 
afloop dat relaxte en ontspannende gevoel. We verkopen 
een grote collectie natuurlijke oliën van kruiden en bloe-
men. In verpakkingen van 50 ml en 1 liter. 

Bergamot 
 
 
Cederhout 
 
 
Kaneel 
 
 
Smaragd (mix) 
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Ylang Ylang 
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De Basalt stenen in deze set zijn het allerbeste gereedschap 
die er voor een hot stone massage therapeut te koop zijn. 
Beoefenaars van hot stone massage prefereren deze au-
thentieke stenen door hun warmte geleidende en vast-
houdende, energie gevende eigenschap. Onze massage 
stenen worden verzameld uit Basalt bronnen met een zeer 
hoog energie gehalte en de sets worden samengesteld vol-
gend de unieke wensen die elke professionele therapeut 
aan kwaliteit stelt. Zo zijn er Basis sets met stenen voor 
benen, armen en hoofd massage, de meer luxere sets zijn 
aangevuld met stenen voor teen massage (Pedicure) ste-
nen voor het gezicht en de zogeheten activering punten, 
contour stenen, en chakra stenen.  We verkopen alleen 
producten van de allerbeste kwaliteit en we zien er naar uit 
uw reacties op deze sets te ontvangen. Ook vernemen we 
graag uw verdere wensen op (hot stone)massage vlak. 
Stuurt u gerust al uw vragen en op of aanmerkingen naar 
info@timmersgems.com 


